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▪ Salon Muistiyhdistyksen toiminnan tarkoitus on 

muistisairaiden ja heidän läheistensä hyvinvoinnin 

tukeminen ja oikeuksien edistäminen sekä 

yleisen muisti- ja aivoterveystietoisuuden 

lisääminen Salon ja Someron alueella.

▪ Toiminta jakautuu järjestötyöhön, muistikuntoutukseen 

Päiväpaikassa ja STEAn rahoittamaan toimintaan.

▪ Muistiliitto on keskusjärjestö: www.muistiliitto.fi



Muistityötä 
vuodesta 1990 

Muistisatama STEA (AK1) /Kaikille avointa matalankynnyksen 

toimintaa sekä ennaltaehkäisevää toimintaa, vertaistukiryhmiä, 

ohjausta ja neuvontaa, luentoja, infoja, tapahtumia. 14 säännöllisesti 

kokoontuvaa ryhmää. 

Päiväpaikka tarjoaa muistisairautta sairastaville henkilöille 

kuntoutumista tukevaa päivätoimintaa. Varhan ostopalvelua.

Ensitietoa sairastuneille ja muistiperheille Varhan avustuksella.

Etsivämuistityö Salossa mm. tapahtumat, luennot kaupungin 

avustuksella.

Jäsenistölle järjestetään mm. virkistysretkiä ja jäsentapaamisia. 

420 jäsentä.
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ESIMERKKEJÄ TOIMINNASTA

• Muistikahvilat Salo, Somero, Suomusjärvi, Kisko

• Aivotreeniryhmiä (Salo, Perniö)

• Vertaistukiryhmiä: Minnan toimintaryhmä 

sairastuneille, MuistiOlkkari muistiperheille, 

Purkupiiri läheisille, Muistipariskunnat

• Esim puheenvuorot ja infot muistinhuollosta

• Maksuton ohjaus ja neuvonta kaikille

• Jäsenistölle Muistilehti, Muistiposti (jäsenkirje) 

ja jäsentapaamisia, 23€/vuosi

• Oppilaitosyhteistyö-opiskelijat

• Päivätoimintaa muistisairautta sairastaville

• Ensitietokurssit muistiperheille (Varha)

• Toiminta: STEA:n rahoittama toiminta on 

maksutonta ja kaikille avointa



YHTEYSTIEDOT

Salon Muistiyhdistys ry

Turuntie 21

24240 SALO

P. 044 333 7853

www.muistisalo.fi

Toiminnanjohtaja marika.lindhom@muistisalo.fi

Muistiohjaaja, yhdistyssihteeri pauliina.rompotti@muistisalo.fi

Päiväpaikan vastaava ohjaaja Anne Alanko 

paivapaikka@muistisalo.fi
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