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Tukea mielenterveyteen tyoikaisille

Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistamista,
yksinaisyyden ehkaisemista 12.5.2025
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Milloin

* Arkisin paivaaikaan

Kohtaamispaikka avoinna
paasaantoisesti ma-to klo
10-15

Kuukausiohjelmassa
aukioloajat ja yhdessa
suunniteltu sisalto




Kenelle

* Mielenterveyden haasteita
kokevat tyoikaiset

* Anonyymia, diagnooseja ei
kysyta

* Aikarajoitteetonta
* Eiylaikarajaa
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Ita

Paihteeton kohtaamispaikka

Toiminnalliset, liikunnalliset
ja keskustelevat hetket ja
teemapaivat / juhlat

Ohjatut ja omatoimiset retket
(omakustanne / omavastuu)

Yhteiso, johon kuulua
Palveluohjaus




Ammatillisesti ohjattu
kohtaamistyo

Yhdessaolo ja tekeminen
(suunniteltu ja spontaani)

Kavijoiden, tyontekijoiden ja
muiden toimijoiden tuottama
sisalto

Vapaaehtoista, ei velvoitteita,
el jasenmaksua
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Muiden seuraa

Porukka, johon kuulua

Muuta ajateltavaa

Oman osaamisen

aminen

hyodynt

Vertaisuus

Tuki, tieto ja rohkaisu
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Yhteystiedot

Kuskinkatu 3, 20780 Kaarina
puh. 040 559 4420 [ 0400 874 202
kohtaamispaikka@kasevakaarina.fi

www.kohtaamispaikkakiesi.fi
@ Kiesikohtaamispaikka
@ kohtaamispaikkakiesi
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