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VARSINAIS-SUOMEN SININAUHA RY. (1989 - )

Toiminta on suunnattu päihde- ja kriminaalitaustaisille, mielenterveysongelmaisille, 

pitkäaikaistyöttömille, tukea tarvitseville perheille, syrjäytyneille ja heidän läheisilleen sekä näiden 

ryhmien kanssa työskenteleville verkostotoimijoille.

V-S Sininauha on edellisten vuosien ajan keskittänyt toimintojansa oman kohderyhmän 

auttamiseksi. Tulevaisuudessa toimintojen keskittäminen kohderyhmän ympärille nähdään olevan 

merkittävintä.

Tavoitteena on vahvistaa kokonaisvaltaista palvelukarttaamme kohderyhmän tarpeiden 

mukaisesti.

Yksilökeskeinen lähestymistapa on vahvaa ja avainasemassa asiakkaita autettaessa.

Palvelun hyvä laatu nähdään tärkeimmäksi kannattavaksi voimaksi.



V-S SININAUHA RY TOIMINNOT 2025

 Kuntouttava työtoiminta 
ja Omat portaat nuorten 
työpaja:

 3 ammattilaista

 2 koulutettua 
kokemusasiantuntijaa

 VV2, Vastuullisesti 
vapauteen:

 3 ammattilaista

 1 koulutettu 
kokemusasiantuntija

 AggrediTurku

 2 ammattilaista

 1 koulutettu 
kokemusasiantuntija

 SeuraavaSteppi:

 3 ammattilaista

 1 koulutettu 
kokemusasiantuntija

 Läheisten tukitoiminto:

 1 ammattilainen

 1 koulutettu 
kokemusasiantuntija

 Keijo – 
kokemusasiantuntijakoulutus

 1 ammattilainen

 1 koulutettu kokemusasiantuntija

 Yökahvila

 1 ammattilainen

 1 koulutettu 
kokemusasiantuntija



Kuntouttava työtoiminta ja Omat portaat nuorten pajatoiminta (OKM)

• Päihde ja kriminaali kuntoutujille, mielenterveyden kuntoutujille sekä pitkäaikaistyöttömille

• Toipumisorientoitunut ja vertaistuellinen työympäristö

• Asiakas edellä – hitaasti liikkeelle, tutustuen asiakkaaseen. 2-4 päivää voimavarojen mukaan

• Työpisteitä: kokoonpano, käsityö, puutyö, keittiön avustavat tehtävät, autokuskin avustavat tehtävät, 

siistiminen, luovantoiminnanpaja, musacorner ja tatuointipaja.

• Asiakkaalle tarjotaan yksilövalmennusta sekä vertaistuellisia ryhmäkeskusteluja.

• Tuotetaan palvelua Varhalle

Yhteystiedot:

• Osoite: Radiomiehenkatu 3, A-porras (Vanha TV-tehdas Mälikkälässä, Mestarinpalvin lähellä)

• Heli Aro: 050 331 17351

• Hannu Vesterinen: 050 441 0510

• Totti Räsänen: 040 549 3813



Vastuullisesti vapauteen, VV2 (STEA)

• VV2 on tarkoitettu rikostaustaisille, vankilasta vapautuville, yhdyskuntapalvelua suorittaville ja 

koevapaudessa oleville.

• Päämääränä päihteiden käytön ja rikollisuuden väheneminen/ loppuminen.

• Asiakkaille, jotka kokevat tarvitsevansa tukea ja apua arkeen ja elämänhallintaan tai 

elämänmuutokseen. 

• Asiakastyötä tehdään palveluohjauksellisella työtavalla, jossa keskeistä on arvostava kohtaaminen, 

asiakaslähtöisyys, luottamuksellisuus ja yhteinen toiminta sekä oikea-aikaisuus.

• Palveluohjaus on yksilöllistä, vapaaehtoista ja maksutonta

Yhteystiedot:

• Osoite: Aninkaistenkatu 5 A 9

• Minski Niemi: 046 922 0521

• Karita Talasmäki: 044 9722395

• Pasi Lepistö: 050 306 9463



Aggredi Turku (STEA)

• Kodin ulkopuolisiin väkivallantekijöihin keskittyvä työmuoto.

• Tavoitteena on saada väkivaltainen käytös vähenemään tai loppumaan yksilötasolla. 

• Tarjoaa mahdollisuuden käsitellä väkivallasta syntyneitä ongelmia puolueettomalla maaperällä.

• Vapaaehtoista ja suunnitelmallista psykososiaalista tukea kodin ulkopuolisille väkivallan tekijöille. 

Asiakkuus ei edellytä päihteettömyyttä eikä rikoksettomuutta.

• Kodin ulkopuolisiin väkivaltarikoksiin syyllistyneet 18–49-vuotiaat henkilöt, vakavasti väkivallalla 

oireilevat henkilöt, koulu- tai joukkosurmaa tai vakavaa väkivaltarikosta suunnittelevat henkilöt 

(fantasiapohjainen väkivalta – tässä kohderyhmässä otamme vastaan myös alaikäisiä asiakkaita)

• Ääriliikkeiden edustajat, uskonnolla tai kulttuurilla perusteltu väkivalta, järjestäytyneestä rikollisuudesta 

irtaantuvat henkilöt sekä heidän lähipiirinsä kuten vanhemmat, sisarukset sekä puolisot (asiakkaat 

ohjautuvat pääsääntöisesti Keskusrikospoliisin JR-irtaantujien toiminnan kautta)

• Aggredi ei työskentele lähisuhdeväkivaltaan tai seksuaalirikoksiin syyllistyneiden asiakkaiden kanssa.

Yhteystiedot:

• Osoite: Vartiokuja 1

• Noora Jokinen: 050 477 3464

• Heidi Lindevall: 050 475 6584

• Riku Aalto: 050 353 8996



Seuraava Steppi, Steppi2 (STEA)

• Seuraava Steppi on tarkoitettu korvaushoitoasiakkaille. 

• Päämääränä on asiakkaan elämänlaadun ja hallinnan parantaminen

• Asiakkaille, jotka tarvitsevat tukea ja apua tai kaipaavat mielekästä tekemistä

• Toiminta on vapaaehtoista, maksutonta ja luottamuksellista

Yhteystiedot:

• Osoite: Aninkaistenkatu 5 A 9

• Minski Niemi: 046 922 0521

• Henna Niittymäki: 050 337 4110

• Marko Virtanen 050 3376786



Läheisten tukitoiminto

• Läheisille on vertaistuellinen ryhmä sekä yksilöllistä tukea

• Ryhmä kokoontuu parittomien viikkojen torstaina klo 17 (Radiomiehenkatu 3)

• Ryhmään voi osallistua ilman ilmoittautumista

• Yksilö- ja perhetapaamisiin voi varata ajan Hannulta

Yhteystiedot:

• Osoite: Radiomiehenkatu 3, A-porras

• Hannu Vesterinen (Läheisten tukitoiminto): 050 4410510



Kokemusasiantuntija toiminto V-S Sininauhassa

• Varsinais-Suomen Sininauhassa toimii tällä hetkellä 7 koulutettua kokemusasiantuntijaa/ 

kokemusammattilaista:

• Kokemusasiantuntijat keskustelevat asiakkaan kanssa arjen ongelmista, päihteettömän elämän 

haasteista, sekä retkahduksista, syistä ja vaihtoehdoista ja ratkaisuista

• Kokemusasiantuntija etsii asiakkaan kanssa vaihtoehtoja rikollisesta maailmasta ja elämäntavasta 

irtautumiseen ja uuden elämäntavan elementtejä

• Yhden kokemusasiantuntijan vahvuutena on polku pois järjestäytyneestä rikollisuudesta

• Kokemusasiantuntija toimii tulkkina addiktin ja läheisen välillä ja sanoittaa läheiselle addiktin 

elämää, sekä antaa vinkkejä miten addiktin kanssa olisi järkevintä toimia

Keijo – kokemusasiantuntijakoulutus. 

• Rikos- ja/tai päihdetaustaisille henkilöille joiden toipuminen on tarpeeksi pitkällä

• Keijo järjestetään kerran vuodessa syksyisin, hakuaika toukokuussa

Yhteystiedot:

• Osoite: Radiomiehenkatu 3, A-porras (Vanha TV-tehdas Mälikkälässä, Mestarinpalvin lähellä)

• Hannu Vesterinen: 050 441 0510

• Totti Räsänen: 040 549 3813



Vimman Yökahvila

• Toiminnan tarkoituksena on tarjota nuorille (13-29v.) turvallinen kohtaamispaikka ja vastata keskusta-

alueella havaittuun palvelutarpeeseen. 

• Yökahvila on avoinna jokaisena viikonloppuna perjantaisin klo 20–01 ja lauantaisin 20–01.

• Kahvilassa on paikalla neljä ammattilaista sekä vartija

• Palvelun järjestävät yhteistyössä Turun kaupungin nuorisopalvelut, Turun NMKY, V-S Sininauha ry sekä 

Valo-Valmennusyhdistys ry. 

Yhteystiedot:

• Janina Oksanen: 050 3244181

• Toomas Kujanpää: 050 376 6547
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