Salon Seudun ADHD-yhdistys ry

Jasenistomme koostuu perheista, jossa yhdella jasenmaksulla koko
perhe paasee osallistumaan.

Yhdistyksemme on pieni, meilld ei ole montaa tekijaa, mutta tehdaan
mita ehditaan.

Yhdistyksen jaseneksi paasee ilman diagnoosia.

adhdyhdistys@gmail.com
www.adhdsalo.wordpress.com



Mita Salon Seudun ADHD-yhdistys tarjoaa?

Koulutuksia; Erilaiset luennot ja Adhd-tietoisuutta lisaavat tilaisuudet.

Vaihtelevia retkia; Esimerkiksi kylpyloihin, Korkeasaareen, Heurekaan, Fazerin
tehtaalle, lahiluontoon seka saaristoon.

Yhteistoimintaa koko perheelle seka vertaistukitoimintaa.
Kulttuurielamyksia; TaidetyOpajaa seka lippuja elokuviin ja teattereihin.

Eri valineita helpottamaan arkea; Kuten TimeTimerit, istuintyynyt, painopeitot,
kirjallisuutta seka esitteita Adhd:sta
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